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PLAN VYCHOVY A PECE V DETSKE SKUPINE BUKOVINKA

i
Reg. €. projektu: CZ.03.1.51/0.0/0.0/19 101/0016278

l.
VYCHOVA A PECE

1. Vychova a péce probiha v prostorach budovy Bukovinka &. 6. Uvedené prostory
splfiuji veskeré stavebni, hygienické, provozni a bezpeénostni poZadavky vyplyvajici ze
zakona €. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné, v platném znéni,
a vyhlasky &. 281/2014 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz détské
skupiny, v platném znéni.

2. Vychova a péce probiha v uzké spolupraci s rodiCi déti. Ve vztahu mezi pecujicimi
osobami DS BUKOVINKA a rodi¢i panuje oboustranna divéra, otevienost, vstficnost,
respekt a ochota spolupracovat.

3. Pr¥i vychové a péci o déti v DS BUKOVINKA je kladen diraz na socializaci déti ve
vrstevnické skupiné s ohledem na individualni pfistup pecujicich osob.

4. V ramci vychovného konceptu DS BUKOVINKA bude respektovan individualni vyvoj
ditéte a vyuzity senzitivni faze kazdého ditéte. Cilem je ziskani rozvoje osobnosti ditéte v
danych oblastech:

a. sebeobsluha (napf. osvojeni si a dodrzovani hygienickych navyku, pouzivani toalety,
kapesniku, samostatnost v oblékani),

b. péfe o okoli a spoleCnost (spravné stolovani, dodrzovani poradku ve vSech
prostorach DS, 0klid hradek po hfe ve tfidé i na zahradé, Setrné zachazeni
s hrackami i vybavenim DS, uklid svého oble€eni v $atné, pomoc pfi stlani postylky i
skladani pyzamka atd.),

c. socializace (zaclenovat se do kolektivu, naucit déti hrat si a pracovat ve skuping,
respektovat vychovatelky, rozvijet socialni kontakty déti),

d. zasady sluSného chovani (naucit déti poprosit, podékovani, pozdravit, naslouchat,
pomoci kamaradovi i dospélému, dodrzovat pravidla chovani, atd.),

e. procviCovani jemné i hrubé motoriky.

5. V téchto komplexnich i ve vSech ostatnich €innostech jsou pIlnény nejen pfimé cile -
postarat se o sebe (naucit se jist, pit, oblékat), ale i neméné dilezité nepfimé cile,
kdy dité ziskava senzorickou zkuSenost. Dale se klade ddraz na rozvoj emocionality,
schopnost vnimat, rozvoj naklonnosti k néjaké Cinnosti a vnimani radosti z ¢innosti,
schopnost brat vazné své vlastni schopnosti, schopnost odhadnout sebe sama, coz
vede k sebejistoté, zdravému sebevédomi a ke spokojenosti sama se sebou.
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Il.
VYCHOVNE CINNOSTI

1. P¥i poskytovani vychovy a pée v DS BUKOVINKA jsou respektovany individualni a
vékové zvlastnosti déti s dirazem na rozumovou, pracovni, mravni, estetickou a télesnou
stranku.

2.  Maximalné je podporovan rozvojovy potencial déti pfi zohlednéni vyvojovych,
fyziologickych, poznavacich, socialnich a emocionalnich potfeb déti.

3. Je napomahano socializaci déti ve skupiné vrstevnik(. Déti jsou vedeny k osvojovani
bezpecného chovani a jsou jim poskytovany informace o moznych nebezpedcich.

4. Poskytovana péce dopliuje rodinnou vychovu, respektuje individualni zvladtnosti a
nabizi dostatek podnétu k aktivnimu u€eni a rozvoji osobnosti déti pfi napomahani rozvoji
poznavacich schopnosti, smyslového vnimani a volnich vlastnosti.

5. Denni program déti je pestry s individualnim pfistupem a vytvarenim kladného vztahu
k poznavani nového. Je pfispivano k vytvareni pozitivniho vztahu k celozivotnimu uceni pfi
odhalovani specifickych potfeb déti ve vychovvzdélné oblasti.

6. Je napomahano k rozvoji kooperace mezi détmi, spontanniho socialniho uceni,
osvojovani zakladnich hodnot spole€nosti, osobnostnich postoji a zakladnich pravidel
chovani ve spoleCnosti, zasad zdravého Zivotniho stylu, rozvoji feCovych dovednosti a
komunikativnich dovednosti, vytvafeni pozitivniho vztahu k pfirodé, k sounaleZitosti s
okolnim prostredi a ucté k zivotu.

Il.
AKTIVITY

1. V ramci vychovy a péce v DS BUKOVINKA jsou provozovany tyto aktivity:

a. hudebni - rozvoj sluchového vnimani, osvojovani pisni, koordinace pohybu podle
hudby, vyuziti hudby k osvojovani socialnich roli, seznamovani s uméleckymi dily,

b. pohybové - rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte, rozvoj spravného
ristu, podpora fyzické zdatnosti, rozvoj dovednosti, zdravych navykul, vytvareni fyzické
pohody,

d. vytvarné - rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych
dovednosti, seznamovani se s uméleckymi dily, vytvarnou formou si osvojovat okolni
svét, vztahy mezi lidmi a vécmi i vzdjemné souvislosti, osvojovani prace s materialy,
seznameni se s vytvarnymi technikami, rozvoj dovednosti vyjadfit prostfednictvim
vytvarné techniky — pocity, zazitky atd.,
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e. vedouci k rozvoji rozumovych a poznavacich schopnosti - rozvoj komplexniho
pohledu na svét, rozvoj jazykovych a matematickych schopnosti (matematické
predstavivosti), osvojeni si poznatkl z pfirodnich, spole¢enskych a technickych véd,

f. vedouci k rozvoji estetického vnimani - rozvoj estetického citu ke svému okoli,
seznameni se s nékterymi uméleckymi dily, vnimani krasy mimo umélecka dila, ucit se
vnimat umélecké a kulturni podnéty.

2. Vychovna €innost je provadéna formou pohybovych cvi€¢eni, manipulaénich &innosti,
smyslovych a psychomotorickych her, hudebné pohybovych ¢&innosti, grafickych &innosti,
¢innosti sméfujicich k ochrané zdravi a osobniho bezpedi, relaxacnich cinnosti, ¢innosti k
prevenci Urazl, feCovych a rytmickych cvieni, slovnich hadanek, skupinové konverzace,
diskuzi a rozhovorl, prace s knihou (&teni, prohlizeni), pfednesu, zpévu, vypravénim,
poslechem pohadek a pfibéhd, interpretaci zazitk(, pfimym pozorovanim, manipulaci s
pfedméty a ruznymi materidly, namétovymi a smyslovymi hrami, Cinnostmi k vytvareni
pojma, cviCenim organizacnich dovednosti, hrami na posilovani volnich vlastnosti, cvi€enim
na projevovani citd, vylety do okoli, ¢innostmi na poznavani lidskych vlastnosti, estetickymi a
tvaréimi  aktivitami, neverbalnimi komunikaénimi aktivitami, ¢&innostmi ve skupinach,
socialnimi a interaktivnimi hrami, aktivitami podporujicimi sbliZzovani déti, formou pfipravy a
realizaci spoleCnych zabav a slavnosti, Cinnostmi pfiblizujicimi svét kultury, Cinnostmi
k ziskavani orientace v okoli, pou¢enimi o moznych nebezpeénych situacich a zplisobech,
jak se chranit atd.

3. Jednotlivé oblasti vychovy a péfe se v ramci celého roku prolinaji, vychazeji z

aktualnich a individualnich potfeb déti a jsou pfizpusobeny jejich véku i jejich rozvojovym
moznostem.

V Bukovince dne 10. 6. 2020

Pavel Malik
starosta obce



